Резолюция
межрегиональной научно-практической онлайн-конференции 
«Роль научной клиники в системе регионального здравоохранения:
уроки прошлого и взгляд в будущее», посвященной 40-летию Клиники ЯНЦ КМП

27 ноября 2020 г.		  			                       			        г. Якутск


27 ноября 2020 года в г. Якутске состоялась научно-практическая конференция для врачей и научных сотрудников «Роль научной клиники в системе регионального здравоохранения: уроки прошлого и взгляд в будущее». В работе конференции приняли участие 62 ученых и практикующих врачей. Конференция организована и проведена Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Якутский научный центр комплексных медицинских проблем». Конференция проведена в дистанционном режиме, на платформе ZOOM.
На конференции были заслушаны и обсуждены 16 устных докладов, посвященных историческим этапам развития медицинского учреждения от уровня ведомственной больницы до научной клиники, актуальным проблемам интеграции между наукой и практическим здравоохранением. Активное участие в работе конференции приняли представители министерства здравоохранения и территориального фонда республики.
Большое внимание было уделено проблемам оказания амбулаторно-поликлинической и стационарной помощи в современных условиях, вопросам диагностики и лечения нейродегенеративной патологии (болезни Паркинсона, деменций, демиелинизирующих заболеваний), неврологической и ревматологической патологии в условиях распространения COVID-19, возможностям использования местных продуктов в целях профилактики нейродегенеративных заболеваний, перспективам развития клиники.
Участники конференции, заслушав итоги и перспективы научно-исследовательских работ, посвященных социально значимым заболеваниям населения Якутии, констатировали, что:
1. Клиника ЯНЦ КМП за 40 лет деятельности в качестве ведомственной больницы и научной клиники внесла большой вклад в оказание медицинской помощи населению Республики Саха (Якутия).
2. Клиника явилась платформой для активного внедрения результатов научных исследований и разработок в практическое здравоохранение.
3. Открытие Центра нейродегенеративных заболеваний позволило усовершенствовать оказание медицинской помощи пациентам с тяжелыми неврологическими заболеваниями и создать Ассоциацию пациентов с СЦА 1 и другими нейродегенеративными заболеваниями в Республике Саха (Якутия).
4. Открытие ревматологических коек в составе многопрофильного терапевтического отделения позволило качественно улучшить оказание стационарной помощи данной категории пациентов в Республике Саха (Якутия). 
5. Новая коронавирусная инфекция дает тяжелые неврологические осложнения и утяжеляет течение нейродегенеративных и цереброваскулярных заболеваний.
6. Внедрение методов адаптивной физкультуры позволит улучшить качество жизни пациентов с тяжелыми двигательными нарушениями. 





Учитывая важность рассмотренных на конференции медико-социальных проблем, с целью улучшения качества оказываемой медицинской помощи населению Республики Саха (Якутия) участники конференции рекомендуют:
Министерству науки и высшего образования Российской Федерации:
1. Рассмотреть возможность строительства или выделения отдельного здания из фонда федерального имущества для Клиники ЯНЦ КМП;
2. Выделить средства для обновления приборной базы Клиники ЯНЦ КМП.
Министерству здравоохранения Республики Саха (Якутия):
1. Внедрить расширенную форму годовой отчетности по нейродегенеративным заболеваниям;
2. Рекомендовать внедрение новых высокотехнологичных методов диагностики нейродегенеративных заболеваний (ПЭТ) в системе регионального здравоохранения;
3. Внедрить в лабораториях ПЦР диагностику спинномозговой жидкости при подозрении осложнений со стороны центральной нервной системы при новой коронавирусной инфекции;
4. Для улучшения качества оказания медицинской помощи населению в условиях новой коронавирусной инфекции утвердить региональные стандарты оказания медицинской помощи больным с нейродегенеративными заболеваниями; рекомендации по отбору на реабилитацию, диагностике, лечению больных с неврологическими проявлениями при COVID-19;
5. Рассмотреть вопрос открытия отдельного инфекционного отделения (обсерватора) для лечения и наблюдения прикрепленного населения Клиники ЯНЦ КМП.
Якутскому научному центру комплексных медицинских проблем для расширения возможностей и реализации поставленных перед Клиникой задач:
1. Открыть в структуре поликлиники Гериатрический участок;
2. Открыть в структуре поликлиники ЯНЦ КМП Центр превентивной медицины с кабинетами пренатальной диагностики, персонализированной медицины, ЗОЖ;
3. Расширить спектр оказываемых платных услуг на всех этапах оказания медицинской помощи (дневной стационар, ботулинотерапия, консультации специалистов, функциональная диагностика, плазмаферез, стоматология);
4. Внедрить метод плазмафереза в лечении больных с неврологическими и системными заболеваниями; 
5. Предоставить медицинскую площадку для апробации игровой приставки Plantygo на базе неврологического отделения Клиники ЯНЦ КМП с целью восстановления нарушенных двигательных функций у больных с нейродегенеративными заболеваниями в рамках развития направления «Адаптивная физкультура»;
6. Разработать форму годовой отчетности по нейродегенеративным заболеваниям;
7. Разработать региональные стандарты оказания медицинской помощи больным с нейродегенеративными заболеваниями;
8. Разработать рекомендации по диагностике, лечению и реабилитации больных с неврологическими осложнениями при новой коронавирусной инфекции COVID-19;
9. Практическим врачам для оказания высококвалифицированной медицинской помощи и решения конфликтных ситуаций шире использовать возможности кабинета биоэтики и медико-социальной помощи;
10. Изыскать возможности использования телемедицины в целях повышения качества оказания медицинской помощи;
11. [bookmark: _GoBack]Укрепление международных связей в области изучения нейродегенеративных, системных и эндокринных заболеваний.
