Резолюция
научно-практической конференции «Два взгляда на нейродегенерацию: взгляд невролога и рентгенолога»
3 сентября 2021 г.									г. Якутск

3 сентября 2021 года в г. Якутске состоялась научно-практическая конференция «Два взгляда на нейродегенерацию: взгляд невролога и рентгенолога». В работе конференции приняли участие 96 ведущих ученых и специалистов в области неврологии и рентгенологии, аспиранты и ординаторы. Конференция организована и проведена Северо-Восточным федеральным университетом им. М.К. Аммосова, Якутским научным центром комплексных медицинских проблем, РОО «Научно-практическое общество неврологов РС(Я)», Республиканской больницей №1 – Национальным центром медицины и Республиканской больницей №2 – Центром экстренной медицинской помощи. 
На конференции были заслушаны и обсуждены 8 устных докладов по актуальным вопросам нейродегенеративных заболеваний, в т.ч. с участием ведущих ученых России д.м.н., член-корр. РАН, заместителя директора по научной работе Научного центра неврологии Иллариошкина С.Н. (г. Москва), д.м.н., профессора Казанского государственного медицинского университета Заляловой З.А. (г. Казань) и к.м.н., старшего научного сотрудника Научного центра неврологии Коновалова Родиона Николаевича (г. Москва).  
[bookmark: _GoBack]Участники рассмотрели итоги и перспективы научно-исследовательских работ, посвященных социально значимым нейродегенеративным заболеваниям населения Якутии (болезнь Паркинсона, атипичные формы паркинсонизма, лейкодистрофии, болезнь Альцгеймера). 
Участники конференции констатировали, что:
1. Увеличение доли пожилого населения будет сопровождаться ростом числа нейродегенеративных заболеваний, в частности болезней Паркинсона и Альцгеймера;
2. Диагностика нейродегенеративных заболеваний основана на главным образом на клинических критериях, результаты нейрорадиологических и лабораторных исследований должны коррелировать с клиническими проявлениями;
3. Риск заболевания COVID-19 у пациентов с болезнью Паркинсона не отличается от риска в общей популяции, однако COVID-19 может приводить к развитию атипичных симптомов болезни Паркинсона
Учитывая важность рассмотренных на конференции медико-социальных проблем неврологической службы в Республике Саха (Якутия) участники конференции рекомендуют для оптимизации помощи неврологическим больным:
Министерству здравоохранения Республики Саха (Якутия):
1. Главному внештатному рентгенологу разработать унифицированный протокол МРТ-исследования в г. Якутске с обязательным включением режимов T1, T2, FLAIR, DWI и SWI;
2. Разработать образец направления на нейровизуализационные методы исследования с указанием предварительного диагноза и/или зон повышенного интереса;

Северо-Восточному федеральному университету им. М.К. Аммосова и Якутскому научному центру комплексных медицинских проблем:
1. Рассмотреть возможность внедрения курса повышения квалификации с привлечением профессорско-педагогического состава кафедры неврологии и психиатрии Медицинского института СВФУ, научных сотрудников ЯНЦ КМП и специалистов РБ№1-НЦМ и РБ№2-ЦЭМП по нейрорентгенологии для врачей-неврологов и врачей-рентгенологов;
2. Разработать методические рекомендации по нейрорентгенологии в диагностике дегенеративных заболеваний ЦНС;
