
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ 
 

19 апреля 2024 года 

 
 
 

Место проведения: г. Якутск, проспект Ленина, 33, Академия наук Республики Саха (Якутия), конференц-зал 
Формат проведения: очный и устное выступление в онлайн-режиме на платформе Яндекс/ Телемост 
Идентификатор конференции: https://telemost.yandex.ru/j/86288246028908 
Регистрация участников: 09.00-09.30 
 
Модераторы:  

Романова Анна Николаевна, директор Якутского научного центра комплексных медицинских проблем, 
доктор медицинских наук 
Леонтьева Людмила Викторовна, зав. ревматологическим отделением Клиники ЯНЦ КМП, главный 
внештатный ревматолог Министерства здравоохранения РС (Я)  

 

09.30–09.45 Торжественное открытие конференции 

ПРИВЕТСТВИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

09.45-10.15 Афанасьева Лена Николаевна, министр здравоохранения Республики Саха (Якутия), 
кандидат медицинских наук 
Романова Анна Николаевна, директор Якутского научного центра комплексных медицинских 
проблем, доктор медицинских наук 
Владимиров Леонид Николаевич, президент Академии наук Республики Саха (Якутия), член-
корреспондент РАН, профессор, доктор биологических наук 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

10.15-10.30 История и перспективы ревматологической службы в РС(Я)  
Леонтьева Людмила Викторовна, зав. ревматологическим отделением Клиники ЯНЦ КМП, 
главный внештатный ревматолог Министерства здравоохранения РС (Я) (Якутск) 

10.30-10.50 Безопасное лечение коморбидного пациента с ревматотоидным артритом 
Оттева Эльвира Николаевна, д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической 
медицины Института повышения квалификации специалистов здравоохранения, главный 
ревматолог Дальнего Востока (Хабаровск) 

10.50-11.15 Генетические и эпигенетические механизмы наследования 
ревматических заболеваний  
Часнык Вячеслав Григорьевич, д.м.н., профессор, зав. кафедрой госпитальной педиатрии 
Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского университета 

11.15-11.35 Болезнь Стилла  
Торгашина Анна Васильевна, к.м.н., зав. лабораторией редких ревматических заболеваний и 
болезни Шегрена НИИР им. В.А. Насоновой (Москва) 
* Доклад при поддержке компании ООО «Новартис Фарма» 

11.35-12.00 
(онлайн 
доклад) 

Интерстициальные болезни лёгких при системных заболеваниях Дандий Зулгэрэл, д.м.н., 
профессор кафедры ревматологии Медицинского университета Монголии  

12.00-12.25 Лабораторная диагностика иммуновоспалительных ревматических заболеваний: до и после 
пандемии COVID -19 
Баранов Андрей Анатольевич, профессор, зав. кафедрой поликлинической терапии, 
клинической лабораторной диагностики и медицинской биохимии ФГБУ ВО ЯГМУ Минздрава 
России. Вице-президент Всероссийской общественной организации "Ассоциация 
ревматологов России" (Ярославль) 

12.25-12.50                                       КОФЕ-БРЕЙК 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 
Модераторы:  
Леонтьева Людмила Викторовна, зав. ревматологическим отделением Клиники ЯНЦ КМП, главный 
внештатный ревматолог Министерства здравоохранения РС (Я)  
Оттева Эльвира Николаевна, д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической медицины 
Института повышения квалификации специалистов здравоохранения, главный ревматолог Дальнего 
Востока (Хабаровск) 

12.50-13.20 Маршрутизация пациентов с аксиальным спондилоартритом, находящихся на 
анти-ФНО терапии 
Леонтьева Людмила Викторовна, зав. ревматологическим отделением Клиники ЯНЦ 
КМП, главный внештатный ревматолог Министерства здравоохранения РС (Я) (Якутск) 
*Доклад при поддержке компании ООО «Джонсон&Джонсон» 

13.20-13.45 Алгоритмы лечения венозных тромбоэмболических осложнений в условиях 
многопрофильного хирургического стационара Республики Саха (Якутия)  
Яковлев Антон Антонович, к.м.н., врач-ангиохирург отделения хирургии №1 РБ№2-ЦЭМП 
(Якутск) 

13.45-14.25 Случаи тяжелых вирусных (НКВИ) пневмоний у пациентов с 
ревматическими заболеваниями 
Никифорова Василина Васильевна, врач-ревматолог ревматологического отделения Клиники 
ЯНЦ КМП, Саввина М.Б., терапевт Якутской республиканской клинической больницы 
(Якутск) 

14.25-15.10 СКВ. Решение одной задачи (клинический случай)  
Яковлева Айталина Александровна, врач-ревматолог ревматологического отделения 
Якутской республиканской клинической больницы,  
Унарова Евгения Николаевна, главный внештатный нефролог Министерства 
здравоохранения РС(Я) (Якутск) 

15.10-15.30 Обострение ревматоидного артрита после НКВИ. Терапия Олокизумабом  
Никифорова Василина Васильевна, врач-ревматолог ревматологического отделения 
Клиники ЯНЦ КМП (Якутск) 
* Доклад при поддержке компании АО "Р-Фарм" 

15.30-15.50 Ревматоидный артрит и миастения Гравис 
Литвинцева Феврония Степановна, врач-ревматолог ревматологического отделения 
Клиники ЯНЦ КМП (Якутск) 

15.50-16.10 Рассеянный склероз у пациентки с болезнью Бехтерева (клинический случай)  
Николаева Татьяна Яковлевна, д.м.н., зав. кафедрой неврологии и психиатрии 
Медицинского института СВФУ им. М. К. Аммосова, Никанорова Р.П., к.м.н., врач-
невролог неврологического отделения РБ№2-ЦЭМП, Петрова А.Ю., зав. 
неврологическим отделением РБ№2-ЦЭМП (Якутск)   

16.10-16.30 Спондилоартрит и болезнь Паркинсона  
Коротких Евдокия Николаевна, врач-ревматолог ревматологического отделения 
Клиники ЯНЦ КМП, Сыромятников Н.Н., врач-невролог неврологического отделения 
Клиники ЯНЦ КМП (Якутск) 

16.30-17.00 Эффект бабочки 
Леонтьева Людмила Викторовна, зав. ревматологическим отделением Клиники ЯНЦ 
КМП, главный внештатный ревматолог Министерства здравоохранения РС (Я) (Якутск) 

17.00-17.10 Обсуждение докладов. Принятие резолюции 



 
 

ДЕНЬ ВТОРОЙ 
 

20 апреля 2024 года 

Место проведения:  

База отдыха «NARAADA Village», конференц-зал 
Хангаласский район, пгт Мохсоголлох, ул. Агрохимическая, 6 

Модераторы: 

Романова Анна Николаевна, директор Якутского научного центра комплексных медицинских проблем, 
доктор медицинских наук 
Леонтьева Людмила Викторовна зав. ревматологическим отделением Клиники ЯНЦ КМП, главный 
внештатный ревматолог Министерства здравоохранения РС (Я)  
 

12.00-12.15 Регистрация участников 

12.15-12.30 КОФЕ-БРЕЙК 

ПРИВЕТСТВИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

12.30-12.50 Леонтьева Людмила Викторовна, зав. ревматологическим отделением Клиники ЯНЦ 
КМП, главный внештатный ревматолог Министерства здравоохранения РС (Я) (Якутск) 
Часнык Вячеслав Григорьевич, д.м.н., профессор, зав. кафедрой госпитальной 
педиатрии Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского 
университета 

12.50-13.10 Алгоритмы диагностики и лечения системной красной волчанки  
Новиков Павел Игоревич, к.м.н., зав. ревматологическим отделением Клиники 
ревматологии, нефрологии и профпатологии им. Е. М. Тареева Первого МГМУ им. И.М. 
Сеченова (Москва) 
* Доклад при поддержке компании ООО «АстраЗенека» 

13.10-13.40 Увеит. Диагностика и лечение  
Костик Михаил Михайлович, д.м.н., профессор кафедры госпитальной педиатрии Санкт-
Петербургского государственного педиатрического медицинского университета, главный 
внештатный специалист, детский ревматолог Северо-Западного федерального округа 
РФ 

13.40-14.00 Организационная модель оказания медицинской помощи больным с хроническим 
вирусным гепатитом С в Республике Саха (Якутия)  
Слепцова Снежана Спиридоновна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой инфекционных 
болезней, фтизиатрии и дерматовенерологии Медицинского института СВФУ им. М.К. 
Аммосова, главный внештатный инфекционист Министерства здравоохранения РС (Я) 
(Якутск) 

14.00-14.30 Криоваскулит и узелковый полиартериит  
Новиков Павел Игоревич, к.м.н., зав. ревматологическим отделением Клиники 
ревматологии, нефрологии и профпатологии им. Е.М. Тареева Первого МГМУ им. И.М. 
Сеченова (Москва) 

14.30-15.00 Болезнь Бехчета  
Костик Михаил Михайлович, д.м.н., профессор кафедры госпитальной педиатрии Санкт-
Петербургского государственного педиатрического медицинского университета, главный 
внештатный специалист детский ревматолог Северо-Западного федерального округа 
РФ 

15.00-15.20 В поисках гармонии: существует ли универсальный подход к выбору терапии 
ГИБП пациенту с аксСпА?  
Новиков Павел Игоревич, к.м.н., зав. ревматологическим отделением Клиники 
ревматологии, нефрологии и профпатологии им. Е.М. Тареева Первого МГМУ им. И.М. 

Сеченова (Москва) 
* Доклад при поддержке компании ООО «Новартис Фарма» 

15.20-15.40 Эпидемиология системной красной волчанки у детей Республики Саха (Якутия) и 
клинический пример неонатальной волчанки 
Боескорова Саргылана Гаврильевна, врач-ревматолог Консультативной поликлиники 
Педиатрического центра РБ№1-НЦМ,  
Аргунова Вера Маична, Марина Викторовна Афонская, Кузьмина Александра 
Терентьевна, Бурцева Татьяна Егоровна, Костик Михаил Михайлович 

15.40-16.00 Обсуждение докладов. Закрытие конференции  
 

 ГАЛА-УЖИН 

 


