РЕЗОЛЮЦИЯ
[bookmark: _Hlk164007987]II междисциплинарной научно-практической конференции
с международным участием «РЕВМАТОЛОГИЯ НА СЕВЕРЕ»

29-30 мая 2025 года в г. Якутске состоялась II междисциплинарная научно-практическая конференция с международным участием «Ревматология на Севере». Конференция аккредитована 6 баллами НМО.
Организаторы конференции: ФГБНУ «Якутский научный центр комплексных медицинских проблем», Министерство здравоохранения Республики Саха (Якутия).
Место проведения: г. Якутск, ул. Курашова, д. 24, 6 этаж, конференц-зал; онлайн-подключение на платформе Контур Толк.
В работе конференции приняли участие __ человек. Выступили с докладами ведущие специалисты и ученые из Якутска, Москвы, Санкт-Петербурга, Новосибирска, Хабаровска, Кыргызской Республики. Представлено 23 доклада.
В рамках конференции было проведено 2 пленарных заседания, 1 круглый стол. Участники обсудили вопросы эпидемиологии, лекарственного обеспечения, преемственности и безопасности терапии пациентов с ревматологическими заболеваниями, междисциплинарного взаимодействия для улучшения качества персонифицированной медицинской помощи, этнические аспекты предрасположенности и заболеваемости. Рассмотрена социально-экономическая значимость аксиального спондилоартрита, характеризующегося высокой распространенностью, негативным влиянием на качество жизни пациентов из-за высокого уровня инвалидизации трудоспособной части населения. Это определяет важность своевременного выявления ревматологической патологии в первичном звене, а также зачастую от непрерывного обеспечения жизненно важными лекарственными средствами для минимизации трудовых и экономических потерь. 
Обсудив текущее состояние оказания специализированной ревматологической помощи населению на территориях с малой плотностью, в целях дальнейшего развития и совершенствования организации ревматологической службы ДВФО с учетом региональных особенностей, участники конференции считают необходимым рекомендовать:
1. Поэтапно устранить дефицит кадров ревматологической службы, в том числе путем интеграции высшего образования, науки и производства (апробация модели профессионально-ориентированной подготовки) с эффективным использованием материального, интеллектуального и инновационного потенциалов научно-исследовательских и образовательных центров Сибири и Дальнего Востока, проведением совместных научных исследований.
2. Дальнейшее совершенствование оказания первичной медико-санитарной помощи, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной и реабилитационной медицинской помощи пациентам с ревматологическими заболеваниями.
3. Разработать и утвердить систему учета и контроля применения высокотехнологичных лекарственных препаратов в РС(Я).
4. Распространенность аксиального спондилоартрита, в том числе ассоциированного с воспалительным заболеванием кишечника, является основным фактором, стимулирующим рост потребности к назначению генно-инженерных биологических препаратов и селективных иммунодепрессантов. В зависимости от региональных особенностей допускается вариативность структуры применения их в РФ.
5. [bookmark: _GoBack]Расширить сотрудничество ведущих медицинских и научных организаций в рамках медицинского консорциума с целью консолидации научно-технического потенциала и организации сетевого взаимодействия с использованием интеллектуальных, финансовых и информационных ресурсов, направленных на участие в междисциплинарных научно-исследовательских проектах по приоритетным и перспективным направлениям фундаментальной и прикладной науки в интересах инновационного развития РС(Я).
6. Создать банк биологического материала пациентов с ревматологическими заболеваниями на базе УНУ «Геном Якутии» с целью проведения научных исследований для улучшения качества оказания медицинской помощи населению.
1

